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Spirit of the Apennines 
L’Italie loin des grands axes. Les Apennins relient Toscane, Abruzzes et Ombrie par 

des routes de montagne sinueuses, des lieux historiques et des paysages saisis-

sants. Les traces des Romains et les récits de gladiateurs nous accompagnent dans 

les ruelles anciennes et les villages de montagne authentiques. 

Les Apennins relient la Toscane, les Abruzzes et l’Ombrie par 

des routes de montagne sinueuses, des lieux chargés d’histoire 

et des paysages pleins de caractère. Nous suivons cette chaîne 

de montagnes au cœur de l’Italie, à travers des vallées boisées, 

des cols offrant des panoramas magnifiques et de petits villages 

où la vie suit son propre rythme. 

Des montagnes de marbre de Carrare aux collines plantées de 

cyprès du Val d’Orcia, jusqu’aux vastes plateaux du Campo Im-

peratore, l’Italie dévoile sans cesse un autre visage. Tantôt 

douce et accueillante, tantôt sauvage et impressionnante. Les 

routes relient ces contrastes pour offrir un Ride exigeant sur le 

plan de la conduite, tout en nous laissant le temps d’apprécier 

pleinement les paysages. 

Le Spirit of the Apennines, ce sont aussi les moments entre les 

étapes : un espresso 

sur une piazza, la cui-

sine régionale et les 

conversations après 

une belle journée en 

selle. Nous voyage-

ons ensemble, par-

tageons les virages 

et les découvertes, et 

prenons le temps de 

savourer ce qui rend 

chaque étape uni-

que. Une journée 

libre autour du Gran 

Sasso te permet de 

te détendre ou de 

partir à la décou-

verte à ton rythme. 

 

Dix jours de plaisir à moto, d’art de vivre à l’italienne et d’ex-

périences partagées – pour les motardes et motards qui souhai-

tent découvrir une région plus intensément à chaque virage. 
 

 

Dates : 2027 

30 mai 2027 – 8 juin 2027  

Prix dès, base chambre double : 

Biker CHF 3'030 

Passager / passagère CHF 2'650 

Suppl. chambre individuelle CHF 520 

 

Informations complémentaires : 

par e-mail : contact@road-captain.ch  

 info@lady-rider.ch 

par téléphone :+41 79 292 00 20  

 +41 79 226 46 62 

Inscription : rejoins-nous !  

Prestations comprises : 

- Road Captain / Road Master 

- Véhicule suiveur pour les bagages 

- 10 jours guidés, dont « Day of Choice » 

- 9 nuits 

- 9 petits-déjeuners 

- 9 dîners 

- Repas de midi selon le programme 

- Itinéraires au format électronique 

- Diplôme "Spirit of the Apennines" 

 

Informations sur le Ride 
Le Ride, avec ta propre moto, dure 10 jours mit 
rund ca. 2'300 Kilometern. Kurvenreiche Berg- 

und Nebenstrassen, längere Tagesetappen 
und anspruchsvolle Passagen verlangen Rou-
tine, Konzentration und eine gute Grundkon-
dition. 
Pour les motards et motardes qui ne se con-
tentent pas de rouler, mais qui souhaitent dé-
couvrir les paysages, les régions et leurs histo-
ires. 
Pas de moto personnelle ? Nous avons des so-
lutions. Nos partenaires louent des motos ; 
nous coordonnons. 

Nos convois : nous roulons en petits groupes d’environ 14 motos maximum (big twins only…). Nous ne divisons jamais le 
groupe : nous voyageons et vivons l’aventure ensemble. Tu gardes néanmoins du temps libre : tes soirées t’appartiennent. 

Les prix sont susceptibles de varier selon les taux de change et l’évolution des tarifs hôteliers.  
 

Kartenauszug: Google Maps 

http://www.road-captain.ch/
mailto:contact@road-captain.ch
mailto:info@lady-rider.ch?subject=Ride:%20La%20Magie%20des%20Gorges
mailto:info@lady-rider.ch?subject=Ride:%20La%20Magie%20des%20Gorges
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Jour 1 Suisse - Oltrepò Pavese (I) 330 Km 

Notre Ride débute en Suisse. Nous franchissons les Alpes vers le Piémont et la 

Lombardie. Loin des grands axes, nous gagnons l’Oltrepò Pavese : vignobles, 

collines et premiers virages italiens donnent le ton du voyage. 

Jour 2 Oltrepò Pavese - Garfagnana 270 Km 

Par Bobbio, nous entrons dans les Apennins ligures. Petites routes, forêts et cols 

rythment la journée. Nous traversons des montagnes préservées jusqu’en Garfag-

nana : l’Italie devient plus sauvage, les routes plus étroites et sinueuses. 

Jour 3 Garfagnana - Val d’Orcia 250 Km  

Carrare et ses montagnes de marbre blanc annoncent la Toscane. Par Volterra et de 

charmantes routes secondaires, nous rejoignons le Val d’Orcia. Cyprès, collines et vil-

lages historiques composent l’un des paysages les plus emblématiques d’Italie. 

Jour 4 Val d’Orcia - Abruzzes 240 Km  

Nous quittons la Toscane vers l’est et traversons les Apennins. Le paysage change, 

les routes deviennent plus authentiques et les montagnes plus hautes. Notre étape 

se termine dans les Abruzzes, une Italie plus rude et moins connue. 

Jour 5 Abruzzes - Campo Imperatore 260 Km 

Aujourd’hui, l’un des grands moments du Ride nous attend. Par des routes de montagne 

sinueuses, nous gagnons le Gran Sasso et l’immense plateau du Campo Imperatore. Ho-

rizons, montagnes et routes composent un décor qui semble créé pour la moto. 

Jour 6 Day of Choice - Gran Sasso Experience 0 Km  

Aujourd’hui, c’est toi qui choisis le rythme. Une journée libre pour te reposer, faire tes 

découvertes ou rouler autour du Gran Sasso et du Campo Imperatore. Aucun programme 

imposé : profite de l’Italie à ta manière. 

Jour 7 Gran Sasso - Assisi / Ombrie 260 Km 

Nous quittons les Abruzzes par de petites routes de montagne vers l’Ombrie. Norcia et 

les paysages des Apennins centraux nous accompagnent jusqu’à Assise. Nature, histoire 

et art de vivre italien se rencontrent sur cette étape. 

Jour 8 Assisi - Emilia-Romagna 320 Km 

Le Ride reprend vers le nord. À travers les Apennins, nous empruntons des 

routes mythiques pour les motards et des cols comme la Futa et la Raticosa. 

Aujourd’hui, les virages sont à l’honneur jusqu’à notre étape en Émilie-

Romagne. 

Jour 9 Emilia-Romagna - lac de Garde / Alpen 300 Km 

Depuis l’Émilie-Romagne, nous poursuivons vers le nord. Le paysage s’ouvre, 

le lac de Garde apparaît et les Alpes se rapprochent. Une journée variée entre 

plaine italienne, lac et montagnes. 

Jour 10 lac de Garde / Alpen - Suisse 330 Km 

La dernière étape nous ramène en Suisse par les Alpes. Nous savourons 

une dernière fois les routes et paysages de montagne italiens avant de 

boucler la boucle. Le Spirit of the Apennines s’achève, mais les virages, 

les images et les histoires restent. 

 

 

 

http://www.road-captain.ch/
mailto:contact@road-captain.ch
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We … Biker on the Road 
Rouler en convoi en toute sécurité ist unser Credo auf 
der Strasse. Der Konvoi besteht aus verschiedenen 
Teilnehmenden mit derselben "Philosophie": Gemein-
sam unserem Hobby frönen und neugierig in den 
Jour starten: Länder und wunderschöne Gegenden 
erkunden, Orte kennenlernen und Geschichten hö-
ren, Kulturen verstehen - sind die Highlights unserer 
Rides. Mit grossartigen Erinnerungen und unvergess-
lichen Bildern die Rides nachhallen zu lassen ist das, 
was wir Dir bieten wollen. Andere Menschen ken-
nenlernen, neue Freunde gewinnen und gemeinsam 
schöne Erlebnisse und Spass haben, bedingt einen 
Beitrag von Dir. Fahrdynamik und Kurvenzauber ver-
binden. Gemeinsam Reisen bedarf auch einer gewis-
sen Grosszügigkeit, Respekt und Rücksicht - erfahren 
und gewähren. Unsere Rides sind weder Fahrtrai-
nings noch Rennfahrerlager. Der Road Captain be-
stimmt die Geschwindigkeit. Sein Auftrag ist, die 
Gruppe sicher zum Ziel zu führen! Wir nehmen Rück-
sicht, soweit der Konvoi nicht benachteiligt wird. Wir 
erwarten aber auch von Dir, dass Du dich auf den an-
spruchsvollen Ride vorbereitest, mental und körper-
lich fit bist und bereit bist, Dich auf das Abenteuer 
einzulassen. 
 
Unser Bestreben ist, dass wir alles in Perfektion orga-
nisieren und reservieren. Swiss Road Captain gibt ihr 
Bestes, um Dir einen unvergesslichen Ride mit wun-
derbaren Erinnerungen zu bieten. Es kann aber 
nicht immer alles vollkommen sein. Es ist manchmal 
nicht nur das Wetter, welches wir nicht beeinflussen 
können. Deshalb kann es zu Änderungen kommen. 
 
Notre sécurité 
Wir legen sehr grossen Wert auf Sicherheit. Dazu ge-
hört Deine Fahrweise und Deine persönliche Schutz-
Ausrüstung, welche sicher und allwettertauglich sein 
muss. 
 

Pour ta sécurité et celle du groupe. 
 

Nos conditions de voyage 
Les conditions générales de Kamber SE, Bike Compe-
tence, s’appliquent. Diese sind auf der Webseite 
www.road-captain.ch abrufbar oder können ange-
fordert werden. Wir legen Dir unsere Präambel in den 
AGBs ans Herz. 
Wir reisen ausgebucht. Ist dies nicht möglich, behal-
ten wir uns vor, die Reise, gemäss der AGB abzusa-
gen. Die Routen, Stopps und Highlights sind geplant. 
Auf Sonderwünsche kann, wenn möglich, gemäss 
den AGBs eingegangen werden.  
Hast Du Ideen oder Wünsche, komm bitte vor der Bu-
chung auf uns zu. 
Bei Anmeldungen gilt das Prinzip "first paid – first 
booked". 
Anmeldungen sind gültig, wenn die Anzahlung von 
25% innerhalb von 7 Tagen bei uns eingegangen ist. 
Der Restbetrag muss 30 Tage vor Reisebeginn bei uns 
eingetroffen sein. 

Assurances 
Alle Teilnehmende sind für ihre Assurances verant-
wortlich. Eine gute Deckung ist ein absolutes Muss: 
- Assurance du véhicule avec assistance 
- Assistance personnelle,  
- Assurance maladie et accidents  
- ainsi qu’une assurance responsabilité civile… 

Zu beachten ist, dass die Assurances in den bereisten 
Ländern gültig sind. Assurances sind in den AGBs de-
tailliert aufgeführt. 

Nos motos 
Nous parcourons plusieurs milliers de kilomètres. 
 L’autonomie de la moto doit être d’au moins 

250 km 
 Dein Bike muss so fit sein, dass Reifenwechsel 

und Service den Ride um ca. 1'000 Kilometer 
überdauern können 

 Aucun changement de pneus ni entretien n’est 
prévu pendant le Ride 

 Des contrôles quotidiens (pression, huile…) ren-
forcent la sécurité 

 Muss ein Bike in die Werkstatt, vermittelt der 

Road Captain, fährt aber mit der Gruppe weiter 
 

http://www.road-captain.ch/
mailto:contact@road-captain.ch
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Bike Experience… 
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- Academy 
- Rides 
- Experience 

 
Téléphone : +41 79 292 00 20  
E-mail :christoph@road-captain.ch  
Web :www.road-captain.ch  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Entraînement 
- Coaching 
- Voyages 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  exclusif – féminin – fort 

 
Téléphone :+41 79 226 46 62  
E-mail :conny@lady-rider.ch  
Web : www.lady-rider.ch  

 

 
Departments of Kamber SE, CH 8604 Volketswil, UDI / MWST Nr.: CHE-250-943-790 

http://www.road-captain.ch/
mailto:contact@road-captain.ch

